
SOMMERCAMP
30. Juni - 04. Juli

07. Juli - 11. Juli



Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

09:30 - 10:00

10:00 - 10:30

10:30 - 11:00

11:00 - 11:30

11:30 - 12:00

12:00 - 13:35

Vorbereitung Vorbereitung Vorbereitung Vorbereitung Vorbereitung

Technik Technik Technik Technik Technik

Snack Snack Snack Snack Snack

Taktik Taktik Taktik Taktik Taktik

Übungen in der
Gruppe

Übungen in der
Gruppe

Übungen in der Gruppe Übungen in der
Gruppe

Übungen in der
Gruppe

Spiele Spiele Spiele Spiele Spiele

Format und Dauer

09:00 - 09:30 Ankunft Ankunft Ankunft Ankunft Ankunft

Datum: 30. Juni - 11. Juli          Uhrzeiten: 9:00 - 13:35 Uhr



Inhalt
Vorbereitung

Eine Gruppe von
Aktivitäten und

Übungen, die die
Motorik des Körpers
aktivieren und das
Verletzungsrisiko
verringern sollen.

Es werden
spielerische und

kreative Aktivitäten
durchgeführt. 

Technik SpieleTaktik

Aktivitäten zum
Kennenlernen

unserer Fähigkeiten
im Bereich des

Fußballs.

Es wird an Pässen,
Schüssen, Dribblings,

Beschleunigung,
Geschwindigkeit, etc.

gearbeitet.

Unterhaltsame und
kreative Aktivitäten
zur Erarbeitung der

verschiedenen
taktischen Aspekte

des Fußballs.

Gegenangriffe,
Verteidigung,

Raumkontrolle,
Verteidigungsdruck,
Zonenverteidigung...

Freizeitaktivitäten zur
Förderung von Spaß

und Teamwork in
einer Outdoor-

Umgebung.

Unser Hauptziel ist es,
soziale Interaktion,

Kreativität und
Teamarbeit zu

fördern.

Match

Ein Moment, in dem
die Spieler die

erlernten Fähigkeiten
und Strategien in die

Praxis umsetzen
können.

Unser Hauptziel ist es,
soziale Interaktion,

Kreativität und
Teamarbeit zu

fördern.



Info



Preise

https://forms.gle/ZqATYkEx8ASu7x8XA
https://forms.gle/ZqATYkEx8ASu7x8XA
https://forms.gle/ZqATYkEx8ASu7x8XA


Formular

https://forms.gle/ZqATYkEx8ASu7x8XA
https://forms.gle/ZqATYkEx8ASu7x8XA
https://forms.gle/ZqATYkEx8ASu7x8XA




Kontakt

mailto:camp@dsmadrid-sv.org

